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Lausanne: un triathlon populaire, qui veut le rester… 

 

Début mars 2005. L’ETU vient de décider d’attribuer les Championnats d’Europe de 
triathlon à Lausanne, en août 2005. Moins de six mois pour transformer une compétition 
populaire et internationale en un très grand rendez-vous, réunissant les meilleurs athlètes 
européens et, potentiellement, tous les passionnés européens de ce sport dans leurs 
catégories d’âges respectives. Mais Lausanne n’oublie pas ses compétiteurs populaires, 
pour qui le triathlon de Lausanne a été créé. 

 

Pour sa douzième édition, le triathlon de Lausanne compte sur la participation de près de 2500 
personnes, toutes catégories confondues. Cela lui donne une importance considérable, puisque 
c’est la compétition la plus… courue de Suisse. 

Et ce nombre important d’athlètes, s’il constitue une fierté, impose aussi des devoirs : le triathlon de 
Lausanne se fait un devoir d’accueillir les compétiteurs dans les meilleures conditions possibles, en 
leur offrant un parcours attrayant et sécurisé.  

La course populaire sera une véritable parade des cantons, avec des athlètes en provenance de 
toute la Suisse et même de l’étranger.  

Du plus jeune, à peine âgé de 8 ans, au plus ancien qui avoisine les 70 ans, tous les concurrents du 
triathlon populaire comptent et sont chronométrés comme les grands champions.  

La ville de Lausanne ne s’y trompe pas: pour la deuxième année consécutive, le triathlon fait partie 
des manifestations sélectionnées dans le cadre du «Défi lausannois», une initiative du service des 
sports. Pour favoriser la pratique du sport auprès de la population, le défi lausannois consiste à 
récompenser les sportifs qui auront participé à plusieurs manifestations sportives, dans plusieurs 
disciplines, du triathlon au 20km de Lausanne, en passant par la journée lausannoise du vélo ou 
aux 24 heures de la natation. 

Le triathlon de Lausanne, populaire par naissance, restera populaire même s’il sera, cette année et 
l’année prochaine, marqué par une très nette internationalisation… 

 


