
N
DECOUVERTE
SAMEDI 29 AOÛT

15:00 - 15:30	 Check-in zone de transition

15:30	 Ouverture Zone Start
15:55	 Briefing avant course

16:00	 Départ Rolling Start

19:00	 Podium Découverte & Famille

NATATION 1 X 200 M

VÉLO 10 KM

COURSE À PIED 2.5 KM

VILLAGE EXPO

ARRIVÉE

TRANSITION

MÉTRO
OUCHY

VESTIAIRES
BELLERIVE

DÉPART

2 X

2 X PREMIER SECOURS

RAVITAILLEMENT

CUT OFF TIME 17H30


